ESF Projektet

Kvinnai studier och jobb

En 1-arig utbildning med fokus pa sprakutveckling och yrkespraktik for dig som ar

arbetslo6s. Sprak - Praktik - Framtid.

Du behoéver kunna prata enkel svenska i vardagliga situationer for att kunna delta i kursen och praktiken.

P& Skeppsholmens folkhdgskola erbjuds du en individanpassad utbildning pa heltid som starker
sjalvfortroende, delaktighet, sprakutveckling och yrkeskunskap. Under tva terminer utvecklar du ditt sprak i
privat- och arbetsliv, genom studier och aktiviteter pa skolan samt genom praktik pa olika arbetsplatser.

En vecka pa skolan

Sprakstudier
Skriv och lastraning, yrkesspecifikt sprak, grammatiska

ovningar. Du tranar aktivt pa att férsta, skriva och prata.

Amnesstudier
Svenska som andrasprak. Samhallskunskap,
livskunskap, matematik, digital kompetens

Gruppévningar & workshops

Halsa & vdlmaende, intervjutrining, att sdka jobb,
delaktighet och 6kad tilltro till den egna férmagan,
personlig utveckling. Kreativa uttryck.

Praktik
1-3 dagar/vecka

Kontakta oss fér ansokan
Halima Poljo: Studie/yrkesvagledare, kurator
076-007 73 69
halima.poljo@skeppsholmensfolkhogskola.se

Halla Abu Baker: Pedagog/Coach
halla.abubaker@skeppsholmensfolkhogskola.se

Joel Lattman: Larare
joel.lattman@skeppsholmensfolkhogskola.se

Second Chance School

En insats i linje med globala & regionala mal
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Praktik
Du far maojlighet att gora praktik inom olika
branscher, bland annat:

Butiksarbete och forsaljning
Koksbitrade
Lokalvard

Vard & omsorg

Du lar dig spraket som anvands i arbetet, samtidigt
som du utvecklar dina yrkesfardigheter.
Handledare och larare ger dig stod hela vagen.

Kursstart

1 september och
30 september

SKEPPSHOLMENS
FOLKHOGSKOLA




