Riktlinjer for Hallbarhet & miljo
pa Skeppsholmens Folkhogskola

Styrelsen fattar beslut om riktlinjer for hallbarhet & miljo pd Skeppsholmens
folkhdgskola, vilket innefattar 6vergripande aktivitetsplan (A) och interna
stravansmal (B).

Frén det globala till det lokala

“En hdllbar utveckling dr en utveckling som tillfredsstiiller dagens behov utan att dventyra
kommande generationers majligheter att tillfredsstilla sina behov”. (Bruntlandkommissionens
definition, /987). Rapporten skrevs pa uppdrag av Forenta Nationerna och arbetet leddes
av Norges ddvarande statsminister Gro Harlem Brundtland. Begreppet Héllbar utveckling
etablerades inom vérldens miljororelser och man redogjorde for sambandet mellan
ekonomisk utveckling och milj6forstoring.

Vid FNs konferens om i Rio de Janeiro ar /992 antogs den internationella handlingsplanen
Agenda 21, som bygger pa principen om héllbar utveckling, med syfte att arbeta
tillsammans i ett globalt partnerskap for att motverka natur- och miljoforstoring, fattigdom

och bristande demokrati.

Efter FNs milleniemote ar 2000 antogs millenniemdlen, atta konkreta mal som skulle
uppfyllas 2015. Aven dessa mal ir formulerade efter principen om hallbar utveckling och
handlade om att minska social utsatthet och samtidigt sdkerstdlla en miljomdssigt hallbar

utveckling.

Den 25 september 2015 antogs “De globala hallbarhetsmdlen™ av FN. Syftet med malen
dr att fram till 2030 uppna en socialt, miljomdssigt och ekonomiskt hdllbar utveckling.

Haéllbar utveckling handlar om att langsiktigt bevara vattnens, jordens och dvriga
ekosystems produktionsforméga och att minska den negativa paverkan pa naturen och
maénniskors hélsa, i tre dimensioner:

Social hillbarhet, som handlar om att striva mot ett samhalle dir grundlédggande
manskliga réttigheter uppfylls



Miljomiissig och ekologisk hillbarhet som handlar om att hushalla med naturresurser for
manniskor och andra organismer utan att skada naturliga systems mojligheter att forse
samhéllen och manniskor med naturresurser och ekosystemtjinster pa lang sikt.

Ekonomisk héllbarhet, som handlar om att motverka fattigdom, och att alla ska ha rdd att
tillgodose sina grundlidggande behov i relation till jordklotets dndliga resurser. Den
ekonomiska utvecklingen ska inte medfora negativa konsekvenser for den ekologiska eller
sociala hallbarheten.

Skeppsholmens folkhogskola

Planen innefattar mal respektive aktiviteter, ldgesbeskrivning och allménna
stdllningstaganden. Den &r bade ett policydokument och ett praktiskt verktyg till nytta for
alla pa Skeppsholmens Folkhogskola.

A. Overgripande aktivitetsplan i 8 punkter

Skeppsholmens folkhdgskola vill ta sitt ansvar och minimera negativ
klimatpdverkan genom att:

1. Utifran FN:s Agenda 2030 verka for ett mera hllbart samhélle.

2. Stimulera alla i skolsamhallet att ta till sig kunskap om héllbarhet,

speciellt vad giller klimat- och miljofragor. Att lara sig att lara for livet, att

att 6ka sin egen och andras medvetenhet, att ldra av forskningsresultat, att
stimuleras till nya insikter och att sprida vidare till andra bade 1 skolan och
utanfor dr viktiga inslag i folkbildningen. Det ger utveckling och det vill vi
bidra till.

3. Lata klimatfradgan genomsyra hela verksamheten och temat hallbarhet
involveras 1 véra olika kursplaner.

4. Soka klimat/hdlsoanpassade 10sningar vid svara avviaganden.

5. Undersoka mojligheten att miljocertifiera verksamheten péd sikt och

vart eget ekologiska fotavtryck.

6. Fortsdtta servera vegetarisk mat till lunch, gjord pé héllbara révaror.

7. Lata olika kurser och arbetslag vara skapande i detta arbete. Skapa en
klimat/héllbarhets/miljogrupp med personal och deltagare som kontinuerligt foljer
frdgan och arbetet.

8. Ha roligt och kénna att vi tillsammans med folkhogskolor och annan
vuxenutbildning i Sverige, Norden och 6vriga virlden bidrar till en battre vérld.
Arligen utviirdera och fira vad vi 4stadkommit! Belysa vad vi kan utveckla och



fordjupa. Vi graver dér vi star och ser vad vi kan gora!

B. Véra interna stravansmal

Vi vill:

- Se den hir planen som en startpunkt att verka for att miljomélen genomsyrar
hela verksamheten. Malen behdver uppdateras varje ar: Det dr viktigt att
malen dr uppfoljningsbara och realistiska, s att planen kan f6ljas upp. Det ar
ocksa viktigt att diskutera internt om vilka mél som vi tycker &r relevanta och
dér vi tror att vi kan gora skillnad.

- Léra oss mer om alternativa brénslen samt virmeatervinning ur till exempel
avloppsvatten.

- Hitta mojligheter att vddra utan att lokalerna kyls ner.

- Koppla samman det internationella utvecklingsarbetet och globala fragor med
hallbarhet och milj6.

- Fé nya perspektiv, ldra av andra skolor, verksamheter i och utanfor Sverige
och delta i klimatkonferenser/utbildningar/seminarier.

- Fortsitta att utgd ifran de mest miljomassiga alternativen 1 forsta hand vid
transporter, resor och forflyttningar. Reflektera over vérdet att besoka
verksamheter i ldnder ldngt borta.

- Arbeta i linje med miljo- och kvalitétskraven inom Erasmus och
Ackrediteringen.

- Om det &r specifika fragor som kraver extra budgetanslag sd far dessa tas hand
om 1 ldmplig ordning.

C. Lokala mal pa skolniva

Vi vill:

- Att malen behdver uppdateras varje ar. Det dr viktigt att mélen &r
uppfoljningsbara och realistiska, sé att planen kan f6ljas upp. Det dr ocksé
viktigt att diskutera internt om vilka mal som vi tycker &r relevanta och dér vi
tror att vi kan gora skillnad.

- Minska pappersanvindningen, halla bra kontakt med kemikalieinspektionen och
strdva efter att ha bara rengdringsmedel som dr Svanenmarkta.

- Reflektera Gver att hitta sitt att producera egen el, exempelvis via diskreta
solfangare pa taket inom K-mirkningens ramar.

- Fordjupa arbetet 1 koket for att minska klimattrycket genom att fortsétta servera
vara vegetariska luncher, fortsitta att ta pa allvar och arbeta seriost med
sophanteringen, motverka svinn med rosa lappar, sortering och kompostering via



Bokashi och till Stockholms stad. Vidare fortsitta tillverka var egen néring till

skolans vixter genom fermenterad kompost. Deltagarna lér sig och for vidare till
fordldrar som ringar pa vattnet.

- Att kaffet i automaten ar regnskogscertifierat och kanske dven kan bli KRAV mérkt. Vi
forsoker fylla vdra soppasar sa att vi slanger sa lite plast som mojligt och ser till att ha
komposterbara pésar till det organiska avfallet.

- All kaffesump hamnar i ett potatis- eller blomsterland: Cirka 10 11 veckan.

- Gora affischer och sitta upp, om vir miljovénliga verksamhet.

- Om det ar specifika fragor som kraver extra budgetanslag sa far dessa tas hand

om i ldmplig ordning.

D. Bakgrund

Klimatkrisen uppstod inte igar. Den dr en foljd av att kol borjade anvdndas

for att skapa samhéllen med industrier och stdder. Idag inser allt fler att

klimatkris, artutrotning och forstorelse av

livsmiljoer pdgar 1 virldsskala. Sedan 1950 har 6ver hélften av vérldens artrikaste
miljoer, regnskogarna, avverkats. Omfattande skogsbrinder rasar nu arligen 1
Australien, Nordamerika, Sibirien och Amazonas. Den biologiska mangfalden hotas,
dven av monokulturer inom jordbruket och ett alltfor industriellt bedrivet skogsbruk.
Asiens floder ér fyllda med gifter fran textiltillverkning och annan vattenférbrukande
industri. I virldshaven flyter hela dar av plast. I Ostersjon finns bottenddd pa en yta
motsvarande Danmarks storlek. Orsaken dr utslépp fran ostersjoldnderna, inklusive
Sverige, som ger overgddning 1 havet. Virlden dver anser allt fler mdnniskor att
ndgot maste goras for att fa stopp pa den ohéllbara utvecklingen och den pagéende
miljokrisen.

Vira val ir viktiga

Hur ser det ut i vart eget land? Var klimatpdverkan &r i snitt 8 ton per person och
ar i Sverige, vilket dr avsevért hdgre dn det globala genomsnittet. Parisavtalets
mal fran 2015 &r att halla den globala medeltemperaturkningen val under 2
grader och strdva mot att halla temperatur6kningen under 1,5 grader. Det
innebdr att de genomsnittliga globala utslappen bor vara hogst 1 ton per person
2050.

Vad vi som privatpersoner gor dr en viktig faktor for att minska de globala utslappen
av vixthusgaser. Alla val som vi gor dr viktiga och kan bidra till att vi minskar vara
utsldpp. Om du kénner att just dina val inte pdverkar tillrdckligt mycket och kinns
oviktiga — tink om! Hur du agerar kan péverka att andra gér mer klimatkloka val:

- Att resa med flyg mindre ofta, fordndra vara matvanor och kdpa begagnat istillet
for nytt gor stor klimatnytta och kan minska din klimatpaverkan med flera ton per ar.
De sista 2-3 ton utsldppen per person dr svéra att paverka sjélv eftersom de ar utslapp



som hérror till exempel fran byggande av infrastruktur och konsumtion inom den
offentliga sektorn. Ansvaret for att minska utsldppen ligger inte endast pa konsumenten
utan delas dven med den offentliga sektorn och néringslivet. Detsamma géller oss sjélva.
Att 1 samarbete med Stockholms stad se 6ver var egen folkhdgskolas fossila energi-
anvandning och eventuella utsldpp ar viktigt.

Klimatforandringens foljder — som stigande havsnivder och smiltande glacidrer — drabbar
redan till exempel Arktis, lander i den andinska bergskedjan i Latinamerika,

tibetanska hogplatan och 6samhéllena 1 Stilla Havet och Oceanien. Men orsakerna till
uppvarmningen finns inte dér. Den beror istéllet pa stora koldioxidutslédpp orsakade av
anvindning av fossilbrinsle i Kina,USA, Ryssland/Osteuropa, Indien och EU. Det hir

visar att kostnaden for klimatpaverkan maste fordelas rittvist och att internationellt samarbete
behovs pa alla nivaer.

Hallbarhet dr ett omfattande synsitt som innefattar ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter.
Hur fér vi fram ett hallbart samhélle 1 Sverige och virlden? Naturen har hittills ofta setts som enbart
en resurs for ménniskan, men inom FN:s ram pdgar idag ett arbete pa grundvalen att naturen sjilv
saknat réttigheter. Vilket historiskt och i nutid lett till krinkningar av lokalsamhillens och
ursprungsfolks réttigheter eftersom deras liv ér starkt sammanldnkade med vattnet, marken och
skogarna.

Demokrati, forsvar av ménskliga rattigheter och skydd av naturen hédnger alltsé ihop. Allt fler
anser att det finns ett behov att formulera alternativa visioner som kan inspirera till ett skifte och
nya sitt att organisera vérlden, bade globalt och lokalt. Sannolikt blir det hér livsavgorande for
manniskan och annat liv pa planeten.



