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Skeppsholmens folkhögskola är en plats där det är möjligt att studera, umgås, knyta nya
kontakter och utvecklas som människa i en drogfri miljö. Skolformen på folkhögskolor värnar
om individens välbefinnande och utveckling. Därför är det viktigt att alla på skolan
respekterar följande processer och regler när det gäller alkohol och andra droger:

1. Alla skolans aktiviteter ska vara helt fria från alkohol och andra droger.

2. Skolan vill på olika sätt verka för saklig information om konsekvenser och destruktiva
beteenden och livsstilar som finns kopplade till alkohol och andra droger.

3. Skolans lokaler ska inte användas för arrangemang med alkoholförtäring riktade till
personal och kursdeltagare.

4. Kring studiebesök och studieresor klargörs att resorna är skolaktiviteter förlagda utanför
skolans lokaler. Samma regler gäller som vid ordinarie skolverksamhet. Alltså nolltolerans
mot droger inklusive alkohol under skolaktiviteter. Reseförsäkringar gäller inte om alkohol
eller andra droger finns i kroppen. Innan studieresor genomförs, tecknas kontrakt med
deltagarna för att förtydliga reglerna. Om kontraktet uppenbarligen inte följs, kan deltagaren
inte längre delta i studieresan efter beslut av lärare i samråd med rektor.

Avvikelse:
Vid uthyrning av lokaler där skolan inte är arrangör tillåts alkoholservering under ordnade
former som regleras i uthyrningskontrakt.

Förtydliganden:
- Vi är mycket måna om att skolan är en helt drogfri miljö; i lokalerna och i dess närhet.

Innehav av droger på skolan polisanmäls. Att inneha droger är ett brott.

- Vi uppmanar alla att ta kontakt med personal (t.ex. mentor, kurator eller rektor) vid
indikation av användning eller innehav av droger, under skolverksamhet/nära
anslutning till skolverksamhet.

- Vi finns som en resurs genom vår kurator, för dig som riskerar att få missbruks-
problem.

- Vi undviker samtal av drogförhärligande art på skolan och i samvaro med deltagare
på skolan. På så sätt visar vi hänsyn till dem som inte kommit i kontakt med droger
samt gentemot mot dem som har eller har haft problem med alkohol eller andra
droger. Skolan står upp för en drogfri miljö.
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Handlingsplan för kursdeltagare

Utgångspunkt: Kursdeltagare får inte vistas på skolan eller delta i aktiviteter drogpåverkade.
Skolan gör inga egna definitioner av vad som är en olaglig drog utan följer den lagstiftning
som gäller i Sverige.

- Då en deltagare börjar studera på skolan, tar varje deltagare del av reglerna
avseende nolltolerans mot droger inklusive alkohol.

- Vid misstanke om användning av droger informeras rektor eller kurator om detta
skyndsamt. Rektor beslutar från fall till fall vilka åtgärder som är lämpliga att vidta.

- Vid misstanke om missbruk inleds samtal med aktuell deltagare

- En utredning görs om skolan bedömer att missbruk föreligger.

- Vid oenighet om huruvida kursdeltagaren använder droger eller ej, är det
kursdeltagarens skyldighet att styrka drogfrihet.

- Om kursdeltagaren använder droger under skolaktiviteter, tilldelas kursdeltagaren
skriftlig varning alternativt avstängning/avskiljning av rektor. Polisanmälan görs.

Kommentar

Policyn som finns i detta dokument förankras aktivt med kursdeltagarna, personalen och
styrelsen så att alla vet vad som gäller och på vilka grunder. Detta görs i prospekt,
antagningsintervjuer, introduktionsdagar och ibland på temadagar samt inför tillfällen då
skolan av erfarenhet vet att det uppkommer diskussioner, t ex vid studieresor.

Skolan erbjuder kurativt stöd och kamratstöd. Skolan har inga möjligheter att erbjuda aktiv
behandling mot alkohol- eller drogrelaterade problem.

Skolan vill motarbeta droger och missbruk av olika slag i samhället. Kring detta förs ett
levande samtal som baseras på ett helhetsperspektiv. Alla på skolan erhåller regelbundet
saklig information om alkohol och andra droger och dess konsekvenser. Här ingår sociala
aspekter kring missbruk, även de rent fysiska och medicinska aspekterna. Vid informa-
tionstillfällen/temadagar finns också möjlighet till dialog och reflektion.
Mindre revideringar av handlingsplanen kan beslutas av rektor.
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